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Dimanche 9 mars 2025  

1er dimanche de Carême                                                                                                                           N° 1237  
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

 

 Avec l’austère rite des cendres en signe de pénitence et de conversion, nous voici donc entrés dans le Carême 
2025. Je suis frappé, d’année en année, par le grand nombre des fidèles qui, bien que ce ne soit pas une “fête 
d’obligation”, tiennent à participer à cette démarche, parmi lesquels, mercredi dernier, à chacune des cinq messes 
proposées dans cette paroisse, un grand nombre de jeunes, collégiens et lycéens, pour beaucoup d’entre eux 
manifestement peu familiers des liturgies de la sainte Église... De même que la croissance régulière de la ligne du 
catéchuménat, c’était une bonne surprise dont la cause reste pour le moment assez mystérieuse...  
Pour vivre un carême authentique, l’important n’est pas la multiplication des performances ni des dévotions, mais 
ce qui se passe dans le cœur de chacun, comme nous l’avons entendu dans l’Évangile : Ton Père qui voit dans le 
secret te le rendra. Isaïe, sans rejeter les pratiques de pénitence, enseigne la conversion des cœurs à la 
miséricorde : Le jeûne qui me plaît, n’est-ce pas : faire tomber les chaînes injustes, délier les attaches du joug, rendre 
la liberté aux opprimés ? N’est-ce pas partager ton pain avec celui qui a faim, accueillir chez toi les pauvres sans 
abri... ne pas te dérober à ton semblable ?   
 
La paroisse est là pour encourager et soutenir les fidèles dans ce temps de purification. Le 21 mars, le P. Joseph 
Coste donnera une conférence de Carême :  “1700 ans après le concile de Nicée, la fin des hérésies ?” (à Kerbonne 
l’après-midi, à St-Jean-Paul II le soir). Les 28 et 29 mars, les 24 heures pour le Seigneur offriront des temps de 
récollection et de réconciliation à mi-chemin de notre route vers Pâques ; temps d’enseignement aussi, le vendredi 
28 avec une conférence du P. de Servigny sur les 16 Carmélites de Compiègne martyres de la Révolution et 
récemment canonisées par le pape François.  
 
De même qu’à Rome le carême est marqué depuis l’Antiquité par les “stations”, déplacements du Pape et des 
fidèles dans les sanctuaires de l’Urbs, notre diocèse est chargé du pèlerinage du 5è dimanche de Carême (6 avril) 
au sanctuaire de Sainte-Anne-d'Auray ; on espère que Brest Centre y sera bien représenté ...  
Le Carême nous invite aussi à ouvrir les yeux, le cœur et la main aux frères pauvres. La collecte sera faite comme 
toujours le 5è dimanche ; le produit sera affecté à la paroisse catholique Saint-Michel de Petite-Terre à Mayotte, et 
à la paroisse catholique de la Sainte-Famille dans la bande de Gaza, par l’intermédiaire de l’Ordre des Chevaliers 
du Saint-Sépulcre. 

P. Michel 

 

Agenda de la paroisse  
 

Dimanche 9 mars 

15h 
Appel décisif 

catéchumènes 
Cathédrale de 

Quimper 

17h 
Réunion de préparation 

à la confirmation 
MDO 

18h30-19h Adoration des familles ESM 

Mardi 11 mars 20h15-22h15 Pause-couple MDO 

Mercredi 12 mars 
17h-18h Enfants adorateurs ESM 

19h30 
Réunion de l’équipe 

pastorale 
Presbytère 
Saint-Louis 

Vendredi 14 mars 12h15 Chemin de Croix Saint-Louis 

 
MDO : Maison des Œuvres, 22 rue Louis Pasteur. ESM : Eglise St-Michel 

PSM : Prieuré Saint-Michel, 6 rue d’Aboville,  



 

Annonces 
 

Mouvement Chrétien des Retraités 
La prochaine rencontre du M.C.R. se tiendra le mardi 11 mars à 14h30 au 24, rue Kéravel 29200 Brest. 
Renseignements : 06.60.18.80.50. 
 

À noter ! Nouveau numéro de téléphone du prieuré des sœurs de Saint-Jean : 
09.81.63.79.53. 

 

 
Pause-mamans : jeudi 20 mars à 9h. 

 
 

 

Grande Neuvaine à Saint Joseph, modèle d’espérance #Jubilé2025.  
Nous vous proposons de vous joindre à la neuvaine de prière préparatoire à la fête de Saint Joseph. 
Vous pouvez TOUT lui demander !  
Inscriptions : https://hozana.org/ 
 

 

 
 
 
 

Nous confions à votre prière les vocations dans 
notre diocèse.  
Le groupe de discernement vocationnel St Corentin / St Pol 
Aurélien se retrouvera du 21 au 23 mars pour un week-end chez 
les sœurs Augustines de la Miséricorde à Morlaix.  
 

 

https://hozana.org/


 

Vivre le Carême dans notre paroisse 
 

Tous les vendredis 
Messe à 6h30 à la chapelle du Saint-Sacrement. (pas de messe à 9h) 

Chemin de Croix à 12h15 à Saint-Louis. 
 
 

 

 
 
 
 
Tous les dimanches du Carême, 
adoration des familles de 18h30 
à 19h à l’église Saint-Michel. 

 
 
 
 
 
 
Vendredi 21 mars 2025 : Conférence de Carême  

1700 ans après le concile de Nicée : la fin des hérésies ?   

Par le Père Joseph Coste.  
- 14h30 Maison paroissiale de N.D. de Kerbonne 
- 20h30 chapelle Saint-Jean-Paul II de l’église Saint-Louis 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Du vendredi 28 mars à 12h15 au samedi 29 mars à midi : 24h pour le Seigneur 
 
20h30 : Conférence sur les carmélites de Compiègne  
par le Père Gérald de Servigny. 

Nuit d’adoration. 

Messe à 11 h le samedi. 

Retrouvez le programme détaillé sur O’Clocher et sur le blog de la paroisse. 

 

 

 



Dimanche 6 avril : collecte de Carême 
La collecte de Carême aura lieu le 5ème dimanche de Carême. 
Les fonds seront partagés entre la paroisse Saint-Michel de Petite-Terre à Mayotte et les chevaliers du 
Saint-Sépulcre pour la paroisse latine de la Sainte-Famille à Gaza.  
 
Dimanche 6 avril : pèlerinage diocésain à Sainte Anne d’Auray, accompagné par Monseigneur Dognin. 
 
Mercredi 16 avril à 18h30 : Messe Chrismale à la cathédrale de Quimper. 
 
 

Horaires des messes 
 
 

MESSES DOMINICALES 

Samedi  18h Messe  St-Luc 

Dimanche 9h Messe St-Michel 

 10h30 Messe St-Louis 

 10h45 Messe (missel St Jean XXIII) St-Michel 

 18h30 Messe  St-Louis 

Messes en semaine à St-Louis et à St-Michel   
Lundi   18h30 St-Louis 

Mardi 9h et 18h30 St-Louis  

 9h  St-Michel (missel st Jean XXIII) 

Mercredi 7h St-Michel (missel st Jean XXIII) 

 9h et 18h30 St-Louis  

 19h St-Luc 

Jeudi  9h et 18h30 St-Louis  

 9h  St-Michel (missel st Jean XXIII) 

Vendredi 6h30 et 18h30 St-Louis  

 19h St-Michel (missel st Jean XXIII) 

Samedi  9h St-Louis 

 11h St-Michel (missel st Jean XXIII) 

Confessions 

Du lundi au vendredi de 17h30 à 18h20 St-Louis 

Avant ou après les messes St-Michel 

1er samedi du mois 9h40 à 10h45 St-Louis 

Les autres samedis  9h45 à 10h30 St-Louis 

Chapelet : du lundi au vendredi à 18h à St Louis 
 

 

 
 

 
L’adoration eucharistique a lieu à la chapelle  

du Saint-Sacrement de l’église Saint-Louis  
 

adoperpbrest@gmail.com 
 

 
 

ACCUEIL PAROISSIAL BREST- CENTRE SAINT-LOUIS 
Ouvert du mardi au samedi de 10h à 12h, du mardi au vendredi de 15h30 à 17h30 

02 98 44 14 08 - 22, rue Louis Pasteur. 29200 Brest. paroissesaintlouis29@gmail.com 
 

 
 

 

 

OClocher : infos, horaire des messes et 

des confessions, évènements … 

le réseau paroissial au service de l’Eglise. 

 

 

mailto:adoperpbrest@gmail.com

