
 

                    

 

 

 

 

 

                       

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OBJECTIFS ET METHODE DE TRAVAIL 

- Conforter ses acquis, approfondir et affiner sa pratique de l’écoute (avoir suivi le stage de sensibilisation à 

l’écoute depuis au moins 3 mois et depuis moins de 5 ans) 

- Approfondissement des attitudes d’Elias Porter 

- Travail sur l’empathie et sur la posture  

 

EN PRATIQUE 

- Inscription validée par le paiement via un site sécurisé. Tarif individuel : 130€, tarif couple : 200€ 

https://www.helloasso.com/associations/cler-amour-et-famille/evenements/ecoute-b-nantes-29-30-mars-2025 

Confirmation de stage 15 jours avant le début du stage. Le prix ne doit pas être un frein. A voir avec l’organisateur. 

Les repas sont pris de manière libre (pique-nique ou dans le quartier). 

Lieu : 

Lieu : Séminaire st Jean 
18 , rue de la Gourmette  

44300 Nantes 
(Possibilité de parking pour les 

Horaires : 
Samedi 29 mars : 13h-20h 
(Accueil à partir de 12h00) 
Dimanche 30 mars : 8h30-16h30 

Formatrice : 
 

Capucine COUCHET 

Samedi 29 et dimanche 30 mars 2025 
 

 

ORGANISATEUR : 

Elisabeth du Boisbaudry 

elisa.du.boisbaudry@gmail.com 

Tel Email 

https://www.helloasso.com/associations/cler-amour-et-famille/evenements/ecoute-b-nantes-29-30-mars-2025

