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MÉTHODOLOGIQUE

Du 21 septembre au 24 novembre 2024



DESTINATAIRES
Les paroisses, les services, les délégations, les mouvements et autres groupes désireux de
participer à cette démarche synodale

AVEC QUELS OUTILS ET DOCUMENTS ?
Le document de travail « Vers les orientations diocésaines 2025 » présenté à
l’Assemblée diocésaine du 21 septembre 2024
La fiche pratique ci-après : « Animation, déroulement de la rencontre »
La fiche « retour de notre échange » à retourner avant le 24 novembre à l’adresse indiquée.

AVEC QUI ?                                                                                     
Dans l’esprit d’une démarche synodale et pour discerner avec le plus grand nombre de
personnes et dans la diversité, nous vous invitons à vivre ce temps de travail, de réflexion et de
propositions avec des personnes et groupes engagés dans la vie de l’Église – Équipe pastorale,
Équipes d’Animation Locales, Équipes de Services diocésains, Équipes de Maison d’accueil,
Aumôneries, Communautés religieuses, Responsables et animateurs de différents mouvements,
autres groupes désireux de participer à la démarche… et en ouvrant aussi, autant que possible, à
des membres de différentes communautés : jeunes professionnels, étudiants, lycéens, parents,
personnes en situation de pauvreté ou de fragilité… Cette réflexion peut aussi se mener en
Petites Fraternités Chrétiennes Locales.

COMMENT ? 
En amont de la rencontre, chaque participant prend d’abord connaissance du
document de travail et des questions qui seront abordées durant la rencontre.
Au cours d’une rencontre de 1 heure ½ à partir de la fiche ci-après, prendre le temps de
s’écouter, et de proposer des évolutions et actions concrètes.
Rédiger un compte rendu de la rencontre à partir de la fiche proposée.

QUAND ?
Dès que possible, nous disposons de deux mois pour cette réflexion.
L’échéance de retour est fixée au : 24 novembre 2024

Contact mail : Secretariat.Eveque@diocese-quimper.fr ou tél. : 02 98 55 65 54
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FICHE PRATIQUE « ANIMATION, DÉROULEMENT DE LA RENCONTRE »

Consignes pour une rencontre fructueuse :

Dès le début de la rencontre, voir qui prend des notes, qui veille à la gestion du temps
L’animateur veille à ce que chacun puisse s’exprimer en vérité, soit écouté avec
bienveillance, sans être interrompu : il ne s’agit pas de convaincre, mais d’accueillir ce qui est
dit, y compris des idées opposées.
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Après avoir accueilli chacun et chacune, s’être présenté si besoin, lire l’objectif de la rencontre.1
Temps de prière 
Après quelques instants de silence, par un chant, se laisser conduire par l’Esprit Saint 

Animateur : « Puisque l’Esprit nous fait vivre, marchons sous la conduite de l’Esprit » (Gal 5,25)
Chant à l’Esprit Saint : à votre choix. 
Puis ouvrir la Bible et proclamer cette parole dans la Lettre de Saint-Paul aux Romains 12, 2 : « Ne
prenez pas pour modèle le monde présent, mais transformez-vous en renouvelant votre façon de
penser pour discerner quelle est la volonté de Dieu : ce qui est bon, ce qui est capable de lui plaire,
ce qui est parfait. »
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L’animateur présente la structure du document de travail qui comprend :
Une introduction qui fonde la démarche en l’inscrivant dans l’élan jubilaire « Pèlerins d’Espérance »,
un rappel de la démarche entreprise dans le diocèse, la présentation du projet synodal missionnaire 
La vision de l’Église diocésaine pour aujourd’hui et demain. Une pastorale en conversion.
Trois grands chapitres : Église de la communion, Église des disciples-missionnaires, Église de la
rencontre et de la fraternité. Dans chacun de ces trois chapitres, trois paragraphes : Les convictions,
les évolutions, les actions.
Des documents de référence en annexe pour le développement et l’approfondissement de la
réflexion.
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Temps de réflexion personnelle à partir des questions suivantes (les personnes n’auront pas
forcément pris le temps de préparer, en amont de la réunion, même si c’était demandé).

En lisant l’introduction « Pèlerins d’Espérance » ainsi que les paragraphes Convictions des trois
chapitres, qu’est-ce qui me (nous) paraît important ? Ce qui me (nous) touche, interpelle ?... 
Parmi « les évolutions » et « les actions » proposées dans chacun des trois chapitres quelles sont
celles que je trouve ou que nous trouvons importantes pour le diocèse, notre paroisse, notre service,
notre mouvement… Parmi les actions, clarifier si nécessaire leur sens, les préciser éventuellement,
proposer des formes concrètes pour des réalisations.
Quelles autres évolutions et actions possibles ou faciles à mettre en œuvre, je propose, nous
proposons… ?
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Tour de table final, où chacun et chacune est invité à exprimer une phrase d’évangile qui pourrait être
retenue pour cette démarche synodale et ces orientations diocésaines.5
L’animateur remercie chacun pour ce partage, informe qu’un compte rendu sera adressé à l’équipe
diocésaine. Terminer la rencontre par un chant d’action de grâce.6

Déroulement de la rencontre :

Objectif de la rencontre :
Sous la conduite de l’Esprit Saint, par un regard positif, il s’agit, à partir de ce qui est
exprimé dans le document de travail, de réagir de manière constructive aux évolutions et
actions indiquées. Nous vous invitons à être source de propositions pour des orientations
diocésaines à partir d’actions nouvelles et concrètes. Ce travail commun de réflexion a
pour but de nous associer les uns aux autres à la définition et à la mise en œuvre de
nouvelles initiatives en vue de l’annonce de l’Évangile, dans un esprit missionnaire. 
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