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Le premier jour de la semaine, Marie Madeleine se rend au tombeau de grand matin ;
c’était encore les ténèbres. Elle s’aperçoit que la pierre a été enlevée du tombeau. Elle
se tenait près du tombeau, au-dehors, tout en pleurs. Et en pleurant, elle se pencha vers
le tombeau. Elle aperçoit deux anges vêtus de blanc, assis l’un à la tête et l’autre aux
pieds, à l’endroit où avait reposé le corps de Jésus. Ils lui demandent : « Femme,
pourquoi pleures-tu ? » Elle leur répond : « On a enlevé mon Seigneur, et je ne sais pas
où on l’a déposé. » Ayant dit cela, elle se retourna ; elle aperçoit Jésus qui se tenait là,
mais elle ne savait pas que c’était Jésus. Jésus lui dit : « Femme, pourquoi pleures-tu ?
Qui cherches-tu ? » Le prenant pour le jardinier, elle lui répond : « Si c’est toi qui l’as
emporté, dis-moi où tu l’as déposé, et moi, j’irai le prendre. » Jésus lui dit alors : « Marie
! » S’étant retournée, elle lui dit en hébreu : « Rabbouni ! », c’est-à-dire : Maître. Jésus
reprend : « Ne me retiens pas, car je ne suis pas encore monté vers le Père. Va trouver
mes frères pour leur dire que je monte vers mon Père et votre Père, vers mon Dieu et
votre Dieu. » Marie Madeleine s’en va donc annoncer aux disciples : « J’ai vu le Seigneur
! », et elle raconta ce qu’il lui avait dit.

Évangile de Jésus-Christ selon saint Luc (1, 57-66)

1. Prends, Seigneur, et reçois toute ma liberté,
 Ma mémoire, mon intelligence, toute ma volonté.

R/ Et donne-moi, donne-moi, 
donne-moi seulement de t’aimer.
 Donne-moi, donne-moi, 
donne-moi seulement de t’aimer.

2. Reçois tout ce que j’ai, tout ce que je possède
C’est toi qui m’as tout donné, à toi, Seigneur je le rends.

3. Tout est à toi, disposes-en, selon ton entière volonté,
 Et donne-moi ta grâce, elle seule me suffit.

Chant : Donne-moi seulement de t’aimer
https://www.youtube.com/watch?v=4veQeH625ns

Méditation 
Le 22 juillet, nous fêterons Sainte Marie-Madeleine, apôtre des apôtres. En ce temps de
vacances, cela est l’occasion de prendre des petits temps dans nos journées pour nous
ressourcer auprès du Seigneur (entrer dans une église, prier en famille, avec ses amis,
se recueillir seul dans sa chambre...). Marie-Madeleine cherche Jésus, qu’elle croit mort.
Jésus, plein de tendresse, rejoint Marie-Madeleine dans les ténèbres, et lui apporte la
lumière de la vie. Il fait pareil avec nous : il nous interpelle, nous appelle par notre nom,
se révèle à nous. L’expérience que nous faisons du Seigneur nous invite à nous déplacer
intérieurement et à partager cette Bonne Nouvelle de Jésus ressuscité, vainqueur du
mal, de la mort. 



Pouvez-nous nous dire en quelques phrases d’où vous venez ?
Je viens de la région de Thiès (Sénégal), d’un village qui s’appelle 
Sanguié. La population compte 5% de chrétiens, avec une église
très jeune et dynamique, et 95% de musulmans. Je suis né dans 
une famille catholique de 8 enfants, le seul à être devenu prêtre.  

Quelle est votre espérance ?
Mon espérance est basée sur la foi, dans la vie plus forte que tout, et par la vie
que nous donne Jésus Christ par sa mort et sa résurrection. Il faut partager
cette espérance par des actes et des paroles qui relèvent, qui réjouissent le
cœur, qui réconfortent. L’espérance est un moteur de la vie malgré toutes les
difficultés que l’on peux rencontrer, avec la joie de servir.

Quand avez-vous reçu votre vocation, l’appel de dieu ?
Beaucoup de prêtres, amis de mon père, fréquentaient la maison. Très jeune, au
primaire, j’ai eu envie d’être comme eux. J’avais de plus en plus de questions :
est-ce que je suis fait pour cette vie, faut il m’engager, renoncer... ? Au fur et à
mesure que je grandissais, je rencontrais intérieurement le christ, qui a aimé
jusqu’à donner sa vie : rencontre intérieure qui ne s’explique pas. Cette
expérience personnelle m’a fait rencontrer des frères et sœurs en Jésus Christ.
Tout cela a changé ma vie, motivé mon désir de m’engager comme prêtre. Pas
évident. J’ai fait confiance et maintenant je suis très joyeux d’être prêtre.

Quel est votre parcours ?
J’ai fait du catéchisme, fait partie de mouvements (scoutisme, Cœurs vaillants -
Âmes vaillantes). J’ai été au lycée au séminaire moyen à Thies. Après le bac, j’ai
été au grand séminaire de Brin (cycle de philosophie : 2 ans), puis au 𝘎𝘳𝘢𝘯𝘥
𝘚𝘦́𝘮𝘪𝘯𝘢𝘪𝘳𝘦 𝘥𝘦 𝘚𝘦́𝘣𝘪𝘬𝘩𝘰𝘵𝘢𝘯𝘦 (théologie : 3 ans). Ensuite, j’ai effectué un stage d’un
an en paroisse à Diourbel, avec une équipe de prêtre au service de la paroisse :
j’ai découvert la vie communautaire des prêtres, les activités en paroisse... Je
suis retourné au grand séminaire pour finir l’année diaconale, et j’ai été
ordonné le 3 juillet 2004 à la cathédrale sainte Anne de Thiès. 

Qu’est-ce qui vous donne la joie d’être prêtre ?
La joie d’être prêtre, c’est la joie de servir toute personne, la joie d’être avec
les autres prêtres, la joie de vivre avec les autres chrétiens, la joie de célébrer.

Avez-vous une prière que vous aimez beaucoup ?
J’aime beaucoup cette oraison : “Aux appels de ton peuple en prière, réponds,
Seigneur, en ta bonté : donne à chacun la claire vision de ce qu'il doit faire et la
force de l'accomplir”. Pour servir, nous avons besoin de l’aide et de la force de
Celui qui nous a envoyé. Ce n’est pas une mission qu’on se donne, c’est une
mission qu’on reçoit en toute humilité.

Quel chant aimez-vous le plus ?
J’aime beaucoup de chants, j’aime chanter, cela me donne de la joie ! J’ai
découvert un chant ici : “Donne-moi seulement de t’aimer”.
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Quelle devise avez-vous choisi pour votre ordination ? 
“Je peux tout en celui qui me rend fort” (Philippiens 4,13). Ces paroles, très
fortes, m’accompagnent dans ma mission. Quand je rencontre des difficultés,
quand je suis sur le point de baisser les bras, ces paroles me rappellent que je
dois continuer à avancer, elles me réconfortent, me stimulent dans ma
mission. Elles sont tout un programme de vie, et m’appellent à l’humilité. Si je
réussis quelque chose, je ne le réussis pas par moi-même : il y a une force qui
m’accompagne, qui me soutient. Aucun motif d’orgueil à en tirer !

Est-ce que vous aimez bien avoir des enfants de chœur à l’autel ? 
Ah oui, j’aime beaucoup voir des jeunes comme vous servir à l’autel ! Ça relève
la beauté de la cérémonie. Dans la liturgie, chacun a sa place, son rôle à jouer.
C’est important pour moi d’avoir des servants d’autel. Cela me rappelle des
souvenirs d’enfance (j’ai été enfant de chœur). Qui sait s’il n’y aura pas parmi
vous des prêtres, des religieux, des religieuses ? Et aussi bien sûr des pères et
mères de famille ?

PRIÈRE POUR 
LES VOCATIONS SACERDOTALES

Seigneur Jésus, Toi le Bon Pasteur,
Nous te confions tous les prêtres que 

nous connaissons,
Ceux qui nous ont aidés et accompagnés,

et ceux que tu mets sur notre route
aujourd’hui.

(on peut les nommer dans son cœur pendant
 un court instant).

Garde-les dans la fidélité à ton Nom
et donne-leur un cœur semblable au Tien.

Que ton Esprit Saint suscite aujourd’hui 
dans l’Eglise les prêtres dont le monde et 

notre diocèse de Quimper et Léon
ont besoin pour annoncer ton Evangile,
pour célébrer les sacrements du salut
et pour rassembler ton peuple dans 

l’unité de ton Amour.

Fais lever au sein de nos familles, 
de nos communautés et nos mouvements
des jeunes qui, en réponse à ton Appel, 

choisissent de laisser les filets d’un métier
humain pour devenir pécheurs d’hommes

en vivant pour Toi et en servant leurs 
frères et sœurs.

Comme St Corentin, St Paul Aurélien, St Yves,
le Bienheureux Claude Laporte et Dom Michel 

Le Nobletz, qu’ils soient « tout à tous » et 
passionnément dévoués à leur ministère.

Que la Vierge Marie, ta Mère et notre Mère, 
porte dans son cœur tous ceux que Tu

appelles 
à Te suivre comme prêtres. 

Amen.

PRIÈRE POUR LES CONSACRÉS

Seigneur notre Dieu,
Toi qui es la source de toute vie,

Nous te rendons grâce
pour les personnes consacrées,

qui, par leur engagement et leur vie de prière,
témoignent de ton amour.

Inspire-leur la béatitude des pauvres
Pour cheminer sur la voie du Royaume
Donne-leur un cœur de consolation

Pour essuyer les larmes des plus petits
Enseigne-leur la douceur

Pour que l’amour du Christ
Et la joie de l’Évangile rayonnent en eux.

Que leurs vies données suscitent
de nouvelles vocations au sein de l’Église
Et de notre diocèse de Quimper et Léon.
Par l’intercession de Notre-Dame du Oui,

Intercède pour nous

Amen.

PRIÈRE POUR LES ÉPOUX

Seigneur notre Dieu,
Nous te rendons grâce pour notre foyer.

Merci pour …. (prénom époux/épouse, enfants).
Apprends-nous à mieux nous aimer chaque jour.

à prier ensemble et à te confier notre famille
Enseigne-nous la patience et la douceur.
Protège et bénis chacun de nos enfants.

Aide-nous à leur montrer le chemin de la vie.
Que notre amour soit fécond et rayonnant

Et notre maison accueillante à tous.
Au terme de notre vie, 

que nous parvenions un jour
avec tous ceux qui nous ont précédés

dans Ta Demeure 
où notre amour ne finira jamais.

Amen


