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            HORAIRES ET AGENDA AVRIL : 

➢ Messes anticipées et Messes dominicales 

5ème Dimanche de Carême 

Samedi 5 avril 

Dimanche 6 avril 

 

18h00 

11h00 

18h00 

 

Bénodet, église St-Thomas (pas de Vêpres) 

Fouesnant, église St-Pierre 

La Forêt Fouesnant, église N.D Izel Vor 

      Dimanche des Rameaux  

Samedi 12 avril 

Dimanche 13 avril 

et de  

18h00 

10h30 

11h00 

18h00 

la Passion du Seigneur 

Pleuven , église St Mathurin (Vêpres 17h20) 

Bénodet, église N.D de la Mer 

Fouesnant, église St-Pierre 

La Forêt Fouesnant, église N.D Izel Vor 

Vigile Pascale 

Samedi 19 avril 

 

21h00 

 

Fouesnant, église St-Pierre 

Dimanche de Pâques,                    

Dimanche 20 avril 

 

 

10h30 

11h00 

18h00 

La   Résurrection du Seigneur 

Bénodet, église N.D de la Mer 

Fouesnant, église St-Pierre 

La Forêt Fouesnant, église N.D Izel Vor 

2ème dimanche de Pâques 

Samedi 26 avril 

Dimanche 27 avril 

 

18h00 

11h00 

18h00 

Dimanche de la Divine Miséricorde 

Bénodet, église N.D de la Mer (Vêpres 17h20) 

Fouesnant, église St-Pierre 

La Forêt Fouesnant, église N.D Izel Vor 

 

➢  Rappel : offrande de Carême  

- L’offrande de Carême se fait par des enveloppes qui sont à votre disposition 

sur les tables des églises et à déposer dans les paniers de quête, jusqu’au 

dimanche de Pâques. 

- Cette offrande est destinée à la Congrégation des Petites Sœurs des Pauvres, 

fondée par Sainte Jeanne Jugan 

Paroisse N.D de la Mer en Pays Fouesnantais                                                                                      

Accueil Paroissial: 5 place de l’église 29170 Fouesnant 02 55 47 10 66                                                                              
Heure d’ouverture : mardi au samedi 10h-12h, mardi au vendredi 15h-17h30                                                              

https://www.diocese-quimper.fr/paroisses/la-paroisse-notre-dame-de-la-mer-en-pays-fouesnantais/ 

 

 

https://www.diocese-quimper.fr/paroisses/la-paroisse-notre-dame-de-la-mer-en-pays-fouesnantais/
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➢ Messes en semaine pour la 4ème semaine de Carême 

Mardi  7h00  Fouesnant, église St-Pierre 

Mercredi   9h00  La Forêt-Fouesnant, église N.D Izel Vor, Laudes intégrées  

Jeudi 24 avril 9h00 Fouesnant, église St-Pierre.  

Vendredi 9h00 Fouesnant, église St-Pierre ; Adoration Eucharistique jusqu’à 10h 

ATTENTION : Pas de messe les 8, 9, 10 et 11 avril 2025 

➢ Semaine Sainte : 14 au 19 avril 
Mardi Saint 7h00  Fouesnant, Fouesnant église St-Pierre  

Mercredi Saint 

Messe Chrismale  

9h00 

18h30  

La Forêt-Fouesnant, église N.D Izel Vor, Laudes intégrées  

Quimper, Cathédrale St-Corentin 

        Jeudi Saint 

Office des Ténèbres 

La Cène du Seigneur 

 

9h00 

19h00  

 

Fouesnant, église St-Pierre,  

Fouesnant, église St-Pierre, suivie de l’Adoration du 

Saint Sacrement au reposoir, oratoire Maison paroissiale  

Vendredi Saint 

Office des Ténèbres 

Chemin de Croix 

------------------------------- 

 Célébration la Passion 

du Seigneur 

 

9h00 

15h00 

-------- 

15h00 

19h00 

 

Fouesnant, oratoire maison paroissiale 

Fouesnant, église St-Pierre 

-------------------------------------------------------------------------- 

Bénodet, église N.D de la Mer  

Fouesnant, église St-Pierre, suivie de la vénération de la Croix 

C’est aussi le 1er jour de la Neuvaine à la Miséricorde Divine 

Samedi Saint 

Office des Ténèbres 

Vêpres 

 

9h00 

18h00 

Jour du Grand Silence 

Fouesnant, église St-Pierre 

Bénodet, église N.D de la mer 

Vigile Pascale 21h00  Fouesnant, église St-Pierre 

 

➢ Octave de Pâques 
Lundi 21 avril 9h00  Fouesnant, église St-Pierre 

Mardi 22 avril 7h00  Fouesnant, église St-Pierre, suivie de la prière du chapelet 

Mercredi 23 avril    9h00  La Forêt-Fouesnant, église N.D Izel Vor, Laudes intégrées  

Jeudi 24 avril 9h00  Fouesnant, église St-Pierre,   

Vendredi 25 avril 9h00 Fouesnant, église St-Pierre ; Adoration Eucharistique jusqu’à 10h 

 

➢ 24heures d’Adoration du Saint Sacrement : 
- Du vendredi 4 avril 9h30 au samedi 5 avril 9h00, Fouesnant, église St-Pierre 
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➢ Confessions : 

-  Bénodet, lundi 31 mars et 14 avril de 17h à 18h15, église St Thomas. 

- La Forêt Fouesnant , mercredi 3 avril de 9h45 à 10h30, église N.D de la Mer 

- Fouesnant : jeudi 3 avril de 19h30 à 20h30, vendredi 4 avril de 9h45 à 11h00 et de 

20h00 à 21h30, et mardi 15 avril de 20h à 21h30. 

- Sur rendez-vous 02 55 47 10 66  

➢ Groupes de prière 
Prière des mères Mardi 

Mercredi 

Jeudi 

10h15 Fouesnant, maison paroissiale 

10h30, Clohars F, chapelle du Caillou Blanc 

14h30, Gouesnach, 06 75 96 79 61 

Prière du Renouveau Mercredi 18h00 Clohars-F, chapelle du Caillou Blanc 

Chapelet 

 

 

Avec N.D de Fatima  

Jeudi 24 avril 

Mercredi  

 

Dimanche 13 

9h30, Fouesnant , église St-Pierre 

18h00, La Forêt-Fouesnant, église ND Izel Vor 

18h00, Fouesnant, église St-Pierre 

17h00, Fouesnant, église St-Pierre 

➢ Intentions de prière pour le mois d’avril 

- Intention du Pape : Prions pour que l’utilisation des nouvelles technologies ne 

remplace pas les relations humaines, mais respecte la dignité des personnes et aide 

à affronter les crises de notre temps. 

-  Intentions paroissiales : Prions pour les enfants qui se préparent à la Première 

Communion, pour les jeunes qui se préparent à recevoir le sacrement de 

Confirmation, pour leurs familles et pour les catéchistes, afin qu’ils persévèrent 

dans la foi au Christ dans l’Eucharistie.                                                                                         

Prions pour la Sainte Église, afin qu’elle soit un lieu d’expérience de l’amour de 

Dieu pour chaque personne.                                                                                                   

Prions pour ceux qui n’ont pas encore connu le vrai Dieu, afin qu’ils reçoivent la 

grâce de la foi. Prions pour nous-mêmes, afin que nous puissions voir les dons de 

Dieu dans nos vies et discerner ce que Dieu attend de nous.                                             

Prions pour la grâce du Ciel pour les missionnaires décédés du Rosaire Vivant  

 

➢ Les petits fraternités chrétiennes locales 

Frat. Saint Thomas Le samedi  17h20 Célébration de l’office des Vêpres, Bénodet 

Frat. Sts Pierre et Paul  2ème samedi   10h à 11h : Gouesnac’h, église Sts Pierre et Paul 

Frat. Saint Guénolé 1er et 3ème mardi 18h15 :Fouesnant, Beg Meil, chapelle St Guénolé  

Frat. Sainte Faustine Vendredi 25 avril 18h15 : La F. Fouesnant, église N.D Izel Vor 
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• Les lundis de Carême, 30 mars, 7 et 14 avril 

- Chemin de Croix, 18h30,  Bénodet église St-Thomas 

• Les mercredis de Carême, 2 et 9 avril 

- Lectio divina, de 20h30 à 21h30, Fouesnant, maison paroissiale 
• Les Vendredis de Carême , 4 et 11 avril 

- Potage, Pain , Pomme, Prière, 12h30- 13h15 , Repas en silence en écoutant et 

méditant une lecture qui nous fera découvrir le Bienheureux Carlo Acutis, 

Fouesnant Maison Paroissiale                                                               

- 18h00 : Chemin de Croix, Fouesnant église St-Pierre                                                                  

• Jusqu’au 12 avril, Exposition  sur les “Miracles Eucharistiques” dans le 

monde 

- venez découvrir une quinzaine de panneaux  de cette exposition . Fouesnant, 

église St-Pierre  

-  

 

 

 

 

 

 

 

 

• Pérégrination des Reliques du Bienheureux Carlo Acutis. 
- Du jeudi 3 au dimanche 6 avril, Fouesnant, église St Pierre 

 

❖ Jeudi 3 

- 17h00 : Film « Carlo Acutis, Missionnaire 2.0 » maison paroissiale  

- 18h00 : Accueil solennel des Reliques, Messe, église St-Pierre 

- 19h00 : Chapelet, Adoration, Confession 

- 22h00 : Complies . 

VIVRE LE TEMPS DU CAREME : 30 mars au 19 avril 
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❖ Vendredi 4 

- 9h00 : Messe, 1er vendredi du mois, dévotion au Sacré Cœur de Jésus 

- 10h00  à 18h00 : Adoration du Saint Sacrement, vénération libre  avec 

différents temps animés : 

▪ 10h00 à 11h00 : Confessions 

▪ 10h30-11h30 : Rendez- Vous les groupes des prières des Mères 

▪ 14h30 : Rendez- vous avec  les enfants de l’école Dom Michel le 

Nobletz,  

▪ 15h00 :  Chapelet des enfants 

▪ 17h00 : Rendez-vous des enfants de 2 à 10 ans 

- 18h00 : Déposition du Saint Sacrement 

▪ 18h00 : Chemin de Croix, suivi d’un temps de vénération libre  

▪ 19h30 : Enseignement du Père Matthieu : « Aimer l’Eglise I » 

«L’Église est celle qui dispense des trésors pour notre salut ».  (Carlo Acutis) 

- 20h00 : Exposition du Saint Sacrement  

▪ Soirée Miséricorde : méditation, prière, Adoration 

- 22h00 :  Complies puis Nuit d’Adoration 

 

❖ Samedi 5 : 

- 9h00 : Messe, 1er samedi du mois, dévotion au Cœur Immaculé de Marie 

- 10h00 : Chapelet 

- 10h30 : Collégiens et Lycéens sont invités à visionner le film « Carlo Acutis, 

Missionnaire 2.0 » dans la maison paroissiale puis à prendre un temps de 

vénération 

- 12h00 à 17h00 : Mariage , pas de vénération 

- 17h30 : Chapelet et possibilité de visionner le film dans la maison paroissiale 

- 18h30- 20h30 : Vénération libre 

- 20h30 : Enseignement du Père Matthieu : « Aimer l’Eglise » II 

- 22h00 : Complies  

 

❖ Dimanche 6  

- 10h00 : Vénération libre à l’église  et possibilité de visionner le film :  « Carlo 

Acutis, Missionnaire 2.0 » à la Maison paroissiale 

- 11h00 : Messe, départ des reliques        
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• Vendredi 4 : 14h00- 16h30 : Lecture de la Bible ( les Actes des Apôtres)  

Bénodet, église N.D de la Mer 

• Vendredi 11 : 14h00-16h30 : Lecture de la Bible ( la Génèse)  

Bénodet, église N.D de la Mer 

• Samedi 12 avril : 

- 9h30 à 12h00.  Atelier crêpes du Rendez-Vous Charité                                          

Avec dégustation à midi, si les stagiaires crêpiers le souhaitent. 

- De 12 à 99 ans, à partir de 20€ pour les enfants et de 25€ pour les adultes, tout 

est compris, il faut juste penser à son tablier. 

- Renseignements et inscriptions paroisse.fouesnant@orange.fr  , 07 66 03 24 37 

• Dimanche 13 avril : 

- 17h30 :  Projection du film « La Passion du Christ », film de 2004, de Mel 

Gibson, (2h07) , Fouesnant église St-Pierre. 

 

                                  TEMPS PASCAL : à partir du 20 avril 

 

• Mardi 22 : Café Théo , 20h00 , Fouesnant, maison paroissiale 

• Mercredi 23 : 20h30-21h30, Lectio divina, Fouesnant maison paroissiale  

• Vendredi 24 : 14h-16h30, lecture de la Bible( La Génèse) , Bénodet, église 

N.D de la Mer 

Rendez-Vous Charité 2025 2025 au profit des petites Soeurs des Pauvres 

VENTES DE CHARITE: aux sorties des Messes 

Samedi 26 avril: à Bénodet                                                                             

Dimanche 27 avril: à Fouesnant, et à La Forêt Fouesnant, 

Tous les ouvrages et toutes les gourmandises sont confectionnés par des 

paroissiens, à l’atelier couture ou tricot ou dans les cuisines de chacun, 

Avec la protection de St Joseph , patron des Petites Soeurs des Pauvres. 

Nous recherchons encore des personnes disponibles pour aider le jour des ventes, 

et des pâtissiers ou pâtissières, pour préparer des gâteaux ( grands gâteux ou 

biscuits) qui complèteront le stand des gourmands. 

paroisse.fouesnant@orange.fr  / 07 66 03 24 37 

  

mailto:paroisse.fouesnant@orange.fr
mailto:paroisse.fouesnant@orange.fr
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➢ A NOTER SUR VOS AGENDAS : 

 

 

 

 

 

 

Journée Diocésaine: Pentecôte 2025:                                                              

Dimanche 8 juin          

 https://www.pentecote2025.fr/programme/ 

Inscriptions: https://pentecote2025-penfeld.venio.fr/fr 

 

1er mai : Fêter Saint Joseph, travailleur, avec les Filles de Jésus à 

Kermaria Vous avez jusqu’au 15 avril pour vous inscrire , départ en 

car proposé de Fouesnant, coût 30€ si une trentaine de participants 

paroisse.fouesnant@orange.fr / 07 66 03 24 37 

 

Vivre une journée en famille paroissiale : 

Samedi 17 mai à partir de 10h 

Journée Communautaire à Fouesnant : 

Messe, accueil des nouveaux paroissiens, rencontre avec les Services, 

crêpes et kermesse 

 

               Rencontre :  PRIERE DES MERES                                                                                                                                             

Avec la coordinatrice nationale Sybille du Peloux 

Jeudi 12 JUIN 2025 à la Chapelle St Laurent Quimper                                

(près de l’hôpital) , de 9h à 12h30, puis repas partagé. 

Toutes les mamans, toutes les femmes au cœur de mère sont invitées à 

découvrir la « prière des mères ». Nous prierons pour tous nos enfants 

et tous les enfants du monde. 

https://www.prieredesmeres.com  /Tél :  06 89 43 19 34 

 

https://www.pentecote2025.fr/programme/
https://pentecote2025-penfeld.venio.fr/fr
mailto:paroisse.fouesnant@orange.fr
https://www.prieredesmeres.com/
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Des nouvelles de l’Equipe d’Animation Pastorale : E.A.P 

 

L’Équipe pastorale est constituée sous la responsabilité du Curé : 

 « Le Curé est le pasteur propre de la paroisse qui lui est remise en exerçant, sous 

l’autorité de l’Évêque diocésain dont il a été appelé à partager le ministère du 

Christ, la charge pastorale de la communauté qui lui est confiée, afin d’accomplir 

pour cette communauté les fonctions d’enseigner, de sanctifier et de gouverner avec 

la collaboration éventuelle d’autres prêtres ou de diacres, et avec l’aide apportée par 

des laïcs, selon le droit. » (Code de Droit Canonique, Canon 519).  

Elle est une équipe de réflexion, de coordination et de décisions pastorales, 

selon les “orientations pour la vie et la mission des paroisses nouvelles “      

( le 1er septembre 2017 ) 

 

Voici la composition notre équipe  à ce jour: 

o Père Matthieu Gondek, Curé 

o Henri Maugard, diacre 

o Agnès Tardiveau 

o Nolwenn de Richemont 

o Perrine Michel 

o André Colleau 

o Benoît De Laage 

o Jean-Pierre Merrien 

 

 


