1~ foe cotnorae | Paroisse N.D de la Mer en Pays Fouesnantais
Accueil Paroissial: 5 place de 1’église 29170 Fouesnant 02 55 47 10 66

Heure d’ouverture : mardi au samedi 10h-12h, mardi au vendredi 15h-17h30
https://www.diocese-quimper.fr/paroisses/la-paroisse-notre-dame-de-la-mer-en-pays-fouesnantais/

Maranatha ! Viens Seigneur Jésus !

« Vigilance et priere sont deux mots pour I’ Avent parce que le Seigneur est venu dans
I’Histoire a Bethléem, il viendra, a la fin du monde, et aussi a la fin de la vie de chacun d’entre
nous. Mais il vient chaque jour, a chaque moment, dans notre ceeur, avec l'inspiration de
I’Esprit-Saint» ( Pape Frangois 3 décembre 2018)

“L’Avent (du latin adventus, « venue, avenement ») est un temps d’attente, de
conversion et d’espérance:

- I’attente, qui consiste a faire mémoire de la premiere et humble venue du Sauveur
dans notre chair mortelle; attente aussi de 'ultime et glorieuse venue du Christ,
Seigneur de I'histoire et Juge universel;

- 1a conversion, a laquelle la Liturgie de ce temps invite souvent par la voix des
prophetes, spécialement par celle de Jean-Baptiste: "convertissez-vous, parce que le
Royaume des cieux est tout proche” (Mt 3, 2);

- I’'espérance joyeuse que le salut opéré par le Christ (cf. Rm 8, 24-25) et les fruits de la
grace déja présents dans le monde parviennent a leur maturité et a leur plénitude, de
telle sorte que la promesse soit transformeée en possession, la foi en vision, et qu’ainsi

"nous lui soyons semblables parce que nous le verrons tel qu’il est”. (1Jn 3, 2) » (Directoire
sur la piété populaire n°96) .

A vous de découvrir dans ce feuillet aux pages 3 et 4 les propositions faites en paroisse
pour marquer ce temps de « vigilance et de priere » comme les messes rorate et les haltes
Miséricorde.

Le temps de I’Avent est aussi un temps du partage . A la sortie de chaque messe, il
vous sera propose de participer a I’offrande de 1’Avent au profit des ceuvres de la
paroisse ( catéchese, et Patronage Petits bergers de Fatima)

Ne perdons pas une minute, prenons un bon départ ! Bel Avent a tous ! _

Et prions pour recevoir les graces nécessaires afin que nous puissions vivre I'Avent et
Noél avec une attitude de vigilance intérieure et d’ouverture a Dieu et au prochain.

Pére Matthieu Gondek

Offrande de I’Avent :
La quéte de I’Avent, faite a la sortie des messes des 4 dimanches de I’Avent, sera
faite au profit du Patronage des Petits Bergers de Fatima et de la catéchese .



https://www.diocese-quimper.fr/paroisses/la-paroisse-notre-dame-de-la-mer-en-pays-fouesnantais/

Horaire des Messes dominicales 1¢f au 22 décembre

Les Vépres sont célébrées a 17h20, le samedi avant la Messe a Bénodet

1er dimanche de I’Avent
Samedi 30 novembre
Dimanche 1ler décembre

2¢me dimanche de I’Avent
Samedi 7 décembre
Dimanche 8 décembre

3eme dimanche de I’Avent

Samedi 14 décembre
Dimanche 15 décembre

4eme dimanche de I’Avent
Samedi 21 décembre
Dimanche 22 décembre

18h00
11h00
18h00

18h00
11h00
18h00

18h00
11h00
18h00

18h00
11h00
18h00

Bénodet, église St-Thomas
Fouesnant, église St-Pierre
La Forét Fouesnant, église N.D Izel Vor

Bénodet, église St-Thomas
Fouesnant, église St-Pierre
La Forét Fouesnant, église N.D Izel Vor

Bénédiction « des petits Jésus » de nos
creches
Bénodet, église N.D de la Mer
Fouesnant, église St-Pierre
La Forét Fouesnant, église N.D Izel Vor

Bénodet, église N.D de la Mer
Fouesnant, église St-Pierre
La Forét Fouesnant, église N.D Izel Vor

Noél: Solennité de la Nativité du Seigneur

Mardi 24 décembre
Messe de la nuit

Mercredi 25 décembre

Messe du jour

18h00
18h00
19h00
23h00

10h30
11h

Bénodet, église N.D de la Mer
Fouesnant, église St-Pierre
La Forét Fouesnant, église N.D Izel Vor
Fouesnant, église St-Pierre

Bénodet, église N.D de la Mer
Fouesnant, église St-Pierre



> Horaire des messes en semaine pendant I’Avent

Lundi 9 18h30 = Sol. Immaculée Conception de la Bse Vierge Marie, Fouesnant
Mardi 7h00 ' Messe Rorate* Fouesnant, église St-Pierre ,

Mercredi =~ 9h00 La Forét Fouesnant église N.D Izel Vor, Laudes intégrées a la messe

Jeudi 18h30 Messe Rorate* Fouesnant, église St-Pierre,
Vendredi 9h00 Fouesnant, église St Pierre ; Adoration Eucharistique jusqu’a 10h

Samedi 7h00 ' Messe Rorate*, Fouesnant église St-Pierre

« *Les messes Rorate , ou messe de I’ Attente, sont célébrées durant le temps de I’Avent. Avec pour
seules lumiere celles des bougies, cette liturgie fait de chaque fidele un guetteur qui attend dans
'espérance I'évenement de Noél, I'avenement du Christ »

> Halte Miséricorde : Confessions
Fouesnant Tous les vendredis = 9h30-10h30
Vendredi 6 20h00-21h30
Jeudi 12 et 19 17h00-18h00
Vendredi 20 19h30 21h 02 5547 10 66
La Forét Fouesnant | Tous les mercredis 8h30-9h00

Bénodet, St-Thomas Mercredi 18 11h00-12h00
Gouesnac’h Jeudi 19 14h00-15h00

Et sur rendez-vous:

> Groupes de priere

Priere des meres Mardi 10h15 Fouesnant, maison paroissiale
Mercredi 10h30, Clohars F chapelle du Caillou Blanc
Jeudi 14h30, Gouesnach, 06 75 96 79 61
Priére du Renouveau Mercredi 18h00 Clohars F, chapelle du Caillou .Blanc
Chapelet Mercredi 18h00 Fouesnant église St-Pierre
18h00 La Forét Fouesnant, église N.D Izel Vor
Jeudi 9h30, Fouesnant, église St-Pierre

Avec Notre Dame de Fatima Vendredi 13 | 17h30 Fouesnant, église St-Pierre

Intentions de priére pour le mois de décembre
Intention du Pape : . Pour les pélerins de I’espérance. Prions pour que le Jubilé qui s’ouvre

nous renforce dans la foi, en nous aidant a reconnaitre le Christ ressuscité au milieu de nos vies,
et nous transforme en pelerins de I'espérance chrétienne.

Intention paroissiale : Pour les mariés et les familles, afin qu’ils vivent fidelement ,forts de
Dieu et d’amour et ouverts a une vie nouvelle. Prions pour recevoir les graces nécessaires afin
que nous puissions vivre dans la puissance du Saint-Esprit I’Avent et Noél avec une attitude de
vigilance intérieure et d’ouverture a Dieu et au prochain



> Agenda du 2 au 25 décembre

NOUVEAU ! Fraternité St Guénolé, tous les mardis de 1’Avent, 18h15 priere avec
I'Evangile du jour, Fouesnant Beg Meil, chapelle St-Guénolé
Lectio Divina, tous les mercredis de I’Avent, , 20h30-21h30, Fouesnant Maison Paroissiale

e Mardi 3 :20h00 : Café Théo, Fouesnant, maison paroissiale

e Jeudi5:

18h00 : 1°r jeudi du mois, priére du chapelet avec le Rosaire Vivant

18h30 : Messe Rorate, Fouesnant église St-Pierre

e Vendredi 6 : 1¢ vendredi du mois, Dévotion au Ccoeur Sacré de Jésus

9h00 : Messe

de 9h30 au samedi 7 a 7h00: 24h d’Adoration du Saint Sacrement,

de 20h a 21h30 : Soirée Miséricorde, Confessions

14h00 : Lecture de la Bible ( Actes des Apotres) Bénodet, église N.D de la Mer

e Samedi 7 : 1 samedi du mois , Dévotion au Coeur Immaculé de Marie

7h00 : Messe Rorate, suivie de la bénédiction et de la distribution des Mysteres pour
les missionnaires du Rosaire Vivant. Puis Pause-Café a la maison paroissiale

¢ Dimanche8:

Le 8 décembre marque la féte de 'Immaculée Conception. En 2024, parce que le 8
décembre tombe un dimanche, la célébration de cette féte est reportée au 9 décembre.
10h00 a 11h00 : Eveil a 1a Foi pour les 3-7ans, maison paroissiale de Fouesnant

¢ Lundi9: Sol. de 'Immaculée Conception de la Bienheureuse Vierge Marie

- 12h-13h : L’heure de grace : Angélus, chapelet, litanies de Lorette Fouesnant église
St-Pierre.

- 18h30 : Messe , Fouesnant, église S-Pierre

e Vendredi13:

14h00 : Lecture de la Bible ( Genese) Bénodet, église N.D de la Mer

Découvrons « le Village St Joseph - Maison de Plounevez Quintin »

18h30-19h30 : présentation et témoignage d'un accueillant et d'un accueilli, Fouesnant,
maison paroissiale .

19h30 : Soirée avec les jeunes qui préparent leur confirmation.

e Samedil4:

10h-11h : Réunion Fraternité Sts Pierre et Paul, église Sts Pierre et Paul, Gouesnac’h

¢ Dimanche 15 : « Déjeuner Providence »

Rendez-vous a 12h15, a Fouesnant a la maison paroissiale.

Marcheé de Noél ,

au profit de la catéchése de la paroisse et du patronage des petits Bergers de Fatima
- Fouesnant, dimanche 8, sortie de la Messe de 11h,
- Bénodet, N.D de 1a Mer , samedi 14, a partir de 17h et a la sortie de la Messe de 18h




