
Paroisse Saint-Mathieu en Pays d’Iroise 

Feuille hebdomadaire du 29 novembre 2024 

Notre cœur comme un calendrier de l’Avent 

Cette année, pour une fois, les calendriers de l’Avent vendus en supermarché vont com-
mencer à la bonne date : le premier dimanche de l’Avent coïncide avec le 1er 
décembre. Mais est-ce une raison suffisante pour en acheter un ? 

Si certains calendriers de l’Avent vendus dans des librairies religieuses proposent de découvrir chaque jour un 
personnage de la crèche ou une bonne action à accomplir, les calendriers des supermarchés proposent plutôt 
des chocolats ou d’autres petits cadeaux, ce qui semble éloigné de l’esprit de ce temps de l’Avent. C’est « Noël 
avant l’heure ». Résultat : lorsque le 25 décembre arrive, le calendrier est vide, il n’y a plus de chocolats pour la 
fête. 

Mais peut-être, ce calendrier final avec toutes ces fenêtres ouvertes sur un espace vide, illustre-il sans le vouloir, 
le véritable sens de l’Avent. Ce temps liturgique n’est pas simplement un temps d’attente où nous comptons les 
jours, il est aussi un temps pour nous alléger. Il nous invite à ouvrir nos cœurs, et à nous débarrasser du superflu 
qui les encombrent, pour qu’à Noël nous puissions accueillir pleinement la venue de Jésus, le Fils de Dieu. 

Alors, si cette année nous sautions sur l’occasion d’acheter ces calendriers pour les utiliser autrement ? Imaginez 
que chaque jour, au lieu de manger le chocolat, nous l’offrions à quelqu’un d’autre : un proche, un collègue, ou 
même une personne dans le besoin. Ce petit geste simple pourrait devenir un véritable chemin de préparation 
intérieure. Jour après jour, il nous inviterait à grandir dans le don et dans l’attention à l’autre, nous rapprochant 
ainsi de l’esprit véritable de Noël. 

P. Samuel 

Mission et chants de Noël au marché de Saint-Renan 

Venez partager la joie de Noël au marché de Saint-Renan, le samedi 14 décembre de 10h30 à 12h, 
sur la place du Vieux Marché. 

Des paroissiens, petits et grands, se réuniront pour chanter et inviter aux messes de Noël. 

Rendez-vous à 10h à l’église ND de Liesse pour un temps de prière, 
suivi d’un temps d’adoration, en parallèle du temps au marché. 

Pour plus d’informations, contactez le Père Samuel : lecorresamuel@gmail.com. 

(Re)-découvrez la foi avec le Parcours Alpha ! 

Vous vous interrogez sur le sens de la vie ? Vous souhaitez explorer la foi chrétienne dans un cadre 

chaleureux et ouvert ? Rejoignez le Parcours Alpha ! 

Un programme composé de 10 rencontres conviviales autour d’un repas, animées par une équipe bienveillante, 

avec un week-end pour approfondir. Ouvert à tous, le parcours accueille chacun comme il est, quelles que soient ses 

opinions. 

  Date de lancement : Jeudi 30 janvier 2025 à 19h30 

  Lieu : Salles paroissiales de Saint Renan, 3 place de la Feuillée 

  Inscrivez-vous dès maintenant : alphairoise29@gmail.com 
 

Appel aux bénévoles : Nous avons besoin de vous ! 

Pour faire de ce parcours alpha une réussite, nous recherchons des cuisiniers bénévoles pour préparer des repas 

simples et chaleureux pour nos participants. Que vous soyez passionné de cuisine ou simple amateur, votre aide est 

précieuse, que ce soit pour un repas ou plusieurs. Tous vos frais vous seront remboursés. Rejoignez l’équipe ! 

  Contactez-nous à : alphairoise29@gmail.com     Ou signalez-vous auprès de votre délégué pastoral. 
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          COMMUNICATIONS 
         DE NOTRE PAROISSE 

       Messes de cette semaine 

Mardi : - 18h30 Eglise de Saint Renan 

Mercredi : - 09h00 Chapelle Dom Michel - Le Conquet 
  - 18h30 Eglise de Saint Renan 

Jeudi : - 09h00 Eglise de Milizac et Portsall 
  - 18h30 ATTENTION PAS DE MESSE A ST RENAN 

Vendredi : - 09h00 Eglise de Plougonvelin 
  - 18h00 Eglise de Porspoder 
  - 18h30 Eglise de Saint Renan 
    Adoration à 18h00 

Samedi  : - 08h30 Eglise de Saint Renan 

***** 
CONFESSIONS : 

Tous les vendredis de 18h à 18h25 – Eglise de St Renan 

***** 

 

 
 

Samedi 7 : - 18h00 Milizac, Lampaul-Ploudalmézeau 

Dimanche 8 : - 09h30 Lampaul-Plouarzel, Ploudalmézeau 

  - 11h00 Saint Renan, Porspoder, Plougonvelin,  
 Molène 

  - 11h30 Ouessant 

COMMUNICATIONS DE NOS CCL 
CCL Chenal du Four : 
• Chaque mercredi à 18h : chapelet à la chapelle de Notre-
Dame de Kersaint à Landunvez. 
• Messe le jeudi 5 décembre à 11h à la maison de retraite 
Le Grand Melgorn à Porspoder. 

CCL Noroît Loc Majan : 
• Suite de la lecture de la Genèse mardi 3 décembre à 18h 
à l'Accueil de Portsall. 

CCL Pen ar Bed : 
• Réunion de l'équipe du Rosaire à la maison paroissiale de 
Plougonvelin le lundi 2 décembre à 14h30. 

• Partage biblique à la maison paroissiale de Plougonvelin 
le 12 décembre à 14h30. Le thème de l’année est la « lettre 
de St Paul aux Galates ». 

• Adoration le jeudi 12 décembre à 19h30 en l'église de 
Plougonvelin. 
• Rencontre groupe biblique le mardi 17 décembre de 15h 
à 16h30 (horaires modifiés) au Conquet : Le livre de la 
Sagesse (Sg 5-6). La rencontre aura lieu dans la salle à côté 
du presbytère.  

CCL Saint Renan :  

•  Prochaine rencontre de la lecture de l'évangile selon Saint 
Matthieu le jeudi 12 décembre à 14h00 dans les salles 
paroissiales de Saint Renan 
• Rencontre groupe biblique le lundi 16 décembre de 
18h30 à 20h en salle paroissiale de Saint Renan : Le livre de 
la Sagesse (Sg 5-6). 

Secrétariat : Commandes Missel des dimanches 2025 
Disponibilité :  12 missels 

Dans notre paroisse : 

Nos défunts : 

Plouguin : 
Maurice LEYZOUR, le 27 novembre 

Plougonvelin : 
Anne-Marie LE DIASCORN née TAMISIER, le 27 novembre 

Saint Renan : 
Yves TANGUY, le 30 novembre 

Fête de l’Immaculée Conception 
de la Vierge Marie sur notre Paroisse 

 

Neuvaine de l’Immaculée Conception 
du 30 novembre au 8 décembre 

Prier chaque jour : 
• le Notre Père 
• une dizaine de Je Vous Salue Marie 
• Une invocation à l’Esprit Saint 

Vous pouvez également rejoindre cette neuvaine sur Hozana.org 

https://hozana.org/communaute/9552-neuvaine-pour-la-
paroisse-st-mathieu-finistere 

***** 

Dimanche 8 décembre : 

Office des Vêpres à la chapelle Notre Dame de Kersaint 
à Landunvez à 18h 

***** 

Lundi 9 décembre : 

• Chapelet à 11h30  en l’église de Plougonvelin 
• Chapelet à 15h en l'église de St Renan 

Messe pour la Paroisse 
à 18h30 Eglise de Saint Renan 

Psaume 24 (25) 

R/ Vers toi, Seigneur, j’élève mon âme, vers toi, mon Dieu. 

Seigneur, enseigne-moi tes voies, 
fais-moi connaître ta route. 
Dirige-moi par ta vérité, enseigne-moi, 
car tu es le Dieu qui me sauve. 

Il est droit, il est bon, le Seigneur, 
lui qui montre aux pécheurs le chemin. 
Sa justice dirige les humbles, 
il enseigne aux humbles son chemin. 

Les voies du Seigneur sont amour et vérité 
pour qui veille à son alliance et à ses lois. 
Le secret du Seigneur est pour ceux qui le craignent ; 
à ceux-là, il fait connaître son alliance. 

***** 

FAMILY SPI 2024 : DE L'AVENT A L'EPIPHANIE 
Découvrez le nouveau Family Spi proposé par le Diocèse : 

https://padlet.com/catechese29/family-spi-2024-de-l-

avent-a-l-epiphanie-miori9aahmvo3kch 

 NOEL 2024 - CONFESSIONS 

 Jeudi 12 décembre à Plougonvelin de 19H30 à 20H30 
Pendant le temps d’adoration 

 Jeudi 19 décembre à Portsall de 9h30 à 10h15 

 Vendredi 20 décembre à St Renan de 17h45 à 18h25 

 Samedi 21 décembre à St Renan de 9h à 10h 
 à Porspoder de 10h à 11h 

* Mardi 24 décembre à St Renan de 9h45 à 11h 


